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Von Nina Schmidt : Abgebrezelt: Roman  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Abgebrezelt: Roman: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Humorvoller Spa fr zwischendurchVon GwynMeine MeinungNunja.. welche Frau kennt die Wehwehchen nicht? Erste 
Anzeichen von Falten und Cellulite - die Zeichen der Zeit machen sich bemerkbar. Auch im sehr jungen Alter machen 
sich viele Mdchen/junge Frauen einige Gedanken ber ihr usseres. Ist mein Hintern zu gro? Meine Brste zu klein? 
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Meine Beine zu kurz? Mein Bauch zu dick? Cellulite und Dehnungsstreifen kommen heut zu Tage auch immer 
frher.Selbst die, welche nicht vollkommen der Kosmetikindustrie verfallen sind, denken frher oder spter darber nach. 
Fr die einen ist es halb so wild, die anderen rutschen sogar in Depressionen.Ich selbst bin ja doch sehr jung mit meinen 
19 Jahren, habe allerdings ein wirklich grottiges Bindegewebe geerbt. Daher sind mit diese Problemchen nicht fremd. 
Und wie es oft so ist: fr einen selbst bricht ein Drama aus und die anderen merken es nur nach einem Hinweis. ;) Jaja... 
das Aussehen.. .Ich bin ja ein absoluter Lippenstif-, Nagellack- und Parfumfan. Vermutlich habe ich jetzt schon mehr, 
als andere Frauen in ihrem ganzen Leben. Neben Bchern meine grte Schwche. Daher konnte ich mich auch besonders 
gut in das Buch hineinfhlen.Doch auch, wenn man mit alldem nichts anfangen kann, msste man normalerweise Spa 
mit diesem Buch haben.Zum Beispiel habe ich meinem Opa das Buch unter die Nase gehalten und er hat die ersten 
paar Seiten gelesen. Zu meinem Erstaunen hat er gelacht und meinte "das wrde ich lesen. Als zweites Buch in meinem 
ganzen Leben.". Na, wenn das mal nicht etwas heien will!Besonders am Anfang ist Sarkasmus wirklich auf jeder Seite 
zu finden. Ich liebe den Humor der Autorin und werde mir bestimmt noch andere Bcher von ihr zulegen.Jessica ist 
wirklich eine absolut schlimme Person, wenn es um Oberflchlichkeit geht, welche zum Wahn wird. Im Laufe der 
Geschichte wacht sie natrlich auf, obwohl ihr der Kampf wirklich nicht leicht fllt. Dies kann man schon im 
Klappentext lesen und daher bietet das Buch mit seinem Inhalt leider auch keine wirklichen berraschungen.Der 
Schreibstil selbst ist angenehm zu lesen und nicht holprig. Ab und zu gibt es ein paar Wiederholungen in der 
Wortwahl, allerdings nicht so oft, dass es strend auffllt.Ab und zu wirken die Geschehnisse etwas arg berspitzt. Die 
arme Jessica bleibt auch wirklich vor keinem bel verschont. Da hat sich der Himmel wohl gegen sie verschworen. 
Auch ihre Reaktionen sind sehr extrem, gehren meiner Meinung nach aber einfach zum Humor und Charme des 
Buches.Ich wrde gerne eine ausfhrlichere Rezension schreiben, aber das Buch muss man einfach selbst gelesen haben. 
Da es nicht wirklich viele Seiten hat, ist das auch machbar. Euch spricht der Klappentext an? Wagt es.Natrlich ist das 
Buch vollgepackt mit Klischees, aber wie kann man auch etwas anderes erwarten? Um die geht es schlielich.FazitEs 
gibt nicht besonders viel zu dem Buch zu sagen und es ist mit Sicherheit nicht anspruchsvoll. Vom Hocker hauen wird 
es wahrscheinlich auch niemanden. Die Botschaft des Buches ist klar. Aussehen ist nicht alles! Jedoch ist es sehr 
gefllig und vollgepackt mit Sarkasmus und Humor. Sehr lesenswert fr zwischendurch.4 von 4 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Matschaugensuppe!Von Tina OberlnderIch bin frhlich gestimmt an diesen Buch 
rangegangen. Nach "Bis einer heult" konnte ich es kaum erwarten, wieder etwas von Frau Schmidt lesen zu 
drfen.Normalerweise lese ich immer recht flott, doch dieses Buch zog sich wie ein Kaugummi in die Lnge und als ich 
es soeben durch hatte, war ich ziemlich enttuscht.Zwar bietet dieses Werk der Oberflchlichkeit unserer Gesellschaft 
die Stirn, das es endlich mal kein Liebes-Happy-End gibt, sollte auch positiv erwhnt werden, aber im Groen und 
Ganzen kann es leider nicht mit "Bis einer heult" mithalten! SCHADE!10 von 12 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. unsympathisch aber witzig...Von von DahlenSo etwas ist mir in meiner dreiigjhrigen 
Leserlaufbahn noch nicht untergekommen. Ich habe mich von der arroganten, vorlauten, egoistischen, selbstverliebten 
Protagonistin so dermassen abgestossen gefhlt, dass ich versucht war, das Buch bei Seite 40 wieder wegzulegen. Da es 
sich jedoch flott lesen lies, habe ich durchgehalten. Fr die bald 35jhrige Jessica gelten uerlichkeiten mehr als wirkliche 
Freundschaft und ein schickes Date mit dem Ex ist ihr wichtiger als ein Abendessen mit dem frsorglichen neuen 
Bekannten. Da sie auf ihrer anstehenden Geburtstagsparty glattgebgelt und faltenfrei ausschauen mchte begibt sie sich 
unter eine Botox-Spritze. Das Dilemma nimmt seinen Lauf. Auf wirklich eklig penetrante Art versucht sie sich an 
ihrem Missetter zu rchen. ber ihre Umwelt und deren Gefhle trampelt sie gnadenlos hinweg. Das zieht sich, humorvoll 
und witzig prsentiert, durch die gesamte Geschichte. Ein wenig zu schnell wird sie zum Schlu auf wundersame Weise 
erleuchtet.Sicherlich nicht fr jeden geeignet, aber meines Erachtens eingeschrnkt empfehlenswert.

KurzbeschreibungWas gibt es Schneres fr eine Frau als ihren 35. Geburtstag? Richtig. So ziemlich alles! Auch Jessica 
steht unter Druck, denn wenn sie schon so unfassbar alt wird, dann will sie dabei wenigstens gut aussehen! Als sich 
auch noch ihr heigeliebter Ex-Freund zur groen Geburtstagsparty ankndigt, ringt sich Jessica zu einer Botox-
Behandlung durch. Millionen Frauen lassen so was machen, was soll schon schiefgehen? Richtig. So ziemlich alles. 
Nach einem Behandlungsfehler verlsst Jessica die Arztpraxis mit einem hsslichen Matschauge, und anstatt wie ein 
zwanzigjhriges Topmodel sieht sie aus wie ein Mensch gewordener Auffahrunfall. Ihre Welt, in der sich bisher fast 
alles um uerlichkeiten drehte, bricht vollkommen zusammen. Niemand kann ihr helfen, bis Jessica endlich anfngt, sich 
selbst zu helfen: Sie beginnt einen unerbittlichen Kampf gegen tussige Frauen, dummdreiste Mnner und nicht zuletzt 
gegen sich selbst.Es beginnt wie eine Mischung aus Screwball-Kmdie und Ildik-von-Krthy-Roman. Und endet als 
astreine Gesellschaftskritik allein fr diesen Spagat gebhrt Nina Schmidt aufrichtiger Respekt. Die Klnerin beherrscht 
das so schwere heitere Fach, sie schreibt leicht und locker und mit einer gehrigen Portion Mutterwitz. Ein leichter, 
amsanter Strandroman mit bemerkenswerten Momenten der Weisheit. BrigitteKurzbeschreibungWas gibt es Schneres 
fr eine Frau als ihren 35. Geburtstag? Richtig. So ziemlich alles! Auch Jessica steht unter Druck, denn wenn sie schon 
so unfassbar alt wird, dann will sie dabei wenigstens gut aussehen! Als sich auch noch ihr heigeliebter Ex-Freund zur 



groen Geburtstagsparty ankndigt, ringt sich Jessica zu einer Botox-Behandlung durch. Millionen Frauen lassen so was 
machen, was soll schon schiefgehen? Richtig. So ziemlich alles. Nach einem Behandlungsfehler verlsst Jessica die 
Arztpraxis mit einem hsslichen Matschauge, und anstatt wie ein zwanzigjhriges Topmodel sieht sie aus wie ein 
Mensch gewordener Auffahrunfall. Ihre Welt, in der sich bisher fast alles um uerlichkeiten drehte, bricht vollkommen 
zusammen. Niemand kann ihr helfen, bis Jessica endlich anfngt, sich selbst zu helfen: Sie beginnt einen unerbittlichen 
Kampf gegen tussige Frauen, dummdreiste Mnner und nicht zuletzt gegen sich selbst.Es beginnt wie eine Mischung 
aus Screwball-Kmdie und Ildik-von-Krthy-Roman. Und endet als astreine Gesellschaftskritik allein fr diesen Spagat 
gebhrt Nina Schmidt aufrichtiger Respekt. Die Klnerin beherrscht das so schwere heitere Fach, sie schreibt leicht und 
locker und mit einer gehrigen Portion Mutterwitz. Ein leichter, amsanter Strandroman mit bemerkenswerten 
Momenten der Weisheit. Brigitteber den Autor und weitere MitwirkendeNina Schmidt, 1971 in Krefeld geboren, 
studierte Kommunikationswissenschaften in Essen und arbeitete danach als Presseredakteurin beim Fernsehen. Im 
Jahr 2007 erschien ihr Debt Bis einer heult (Fischer Taschenbuch Bd. 17429), der zweite Roman heit Abgebrezelt (Bd. 
18474). Nina Schmidt lebt seit ber zehn Jahren in ihrer Wahlheimat Kln. 


