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Von Fia-Lisa Espen : Jenseits: Umwege ins Leben  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Jenseits: Umwege ins Leben: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Von 
Dunkelheit und Licht Von AndreasNach gar nicht allzu langer Zeit gibt es wieder eine neue Fortsetzung des Romans 
Stationr von Fia-Lisa Espen, und zwar Jenseits. Es geht also weiter mit den vielschichtigen Charakteren Charlotte, 
Rebecca, Elias und Co. Da mir die beiden bisherigen Bcher dieser auergewhnlichen Reihe schon extrem gut gefallen 
haben, ist es keine Frage, dass ich mir Teil 3 nun ebenfalls genauer angesehen habe.Whrend Maja noch immer mit den 
Nachwirkungen zu kmpfen hat, die der Zirkel in ihr hinterlassen hat, gibt es fr Elias neue Herausforderungen. Er erhlt 
eine Kiste von seiner verstorbenen Zwillingsschwester Laura, in der nicht nur Briefe stecken, sondern auch noch ganz 
andere Erinnerungsstcke, die Elias in einen Sog des Wiedererlebens reien. Er geht auf Entdeckungsreise in die eigene 
Vergangenheit, in der es Licht, aber auch Dunkelheit gibt. Derweil plagen Mirjam ganz andere Sorgen. Wie lange 
kann sie noch verheimlichen, wer der Vater ihres Kindes ist? Whrend sich Rebecca wieder in der Klinik befindet, 
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sucht Mirjam unerwartet Charlottes Nhe.Wie schon angedeutet, sind in diesem Teil der Reihe Elias, Mirjam und 
Charlotte die Hauptfiguren, um die sich die Handlung vorrangig dreht. Maja und Rebecca kommen zum Teil vor, Julie 
und Fritzi hingegen nur ganz am Rande. Auch Elias jngere Schwester Mira tritt wieder auf und es gibt auerdem einige 
neue Gesichter wie etwa Ben, Elias besten Freund aus Kindertagen. Obwohl man nach Auerhalb zwar auf die 
Fortsetzung der Julie-Handlung gewartet hat, sind die in Jenseits vorhandenen Strnge kein bisschen uninteressant, eher 
im Gegenteil, da sich gewisse neue Verflechtungen zwischen den Figuren ergeben, mit denen man so nicht unbedingt 
rechnen konnte. Man wird daher wie bei den Vorgngern schon von der Geschichte mitgerissen und kann kaum 
loslassen, was nicht zuletzt daran liegt, dass die einzelnen Charaktere in gewohnter Manier beschrieben werden.Zur 
Ausarbeitung des Buches muss man kaum was sagen, wenn man wei, wie gewissenhaft Fia-Lisa Espen darauf achtet. 
Stil, Rechtschreibung und Cover sind mal wieder perfekt. Hier gibt es absolut nichts zu meckern. Und der Inhalt der 
Geschichte spielt ohnehin in einer eigenen Liga. In Jenseits werden neue Facetten zu Figuren hinzugefgt, die bereits 
sehr viele davon hatten, mehr als das in vielen anderen Romanen der Fall ist. Bei Jenseits bekommt man eine Ahnung, 
was es bedeutet, einen Charakter wirklich zu kennen, seine Licht- und Schattenseiten zu entdecken, seine Hoffnungen 
und ngste. Hier geht es um das reale Leben von Menschen, die mit ihren Problemen zurechtkommen mssen, auch 
wenn die Umstnde widrig sind. Aber dennoch geben sie nicht auf, weil sie sich gegenseitig untersttzen und 
verstehen.Jenseits berzeugt als Fortsetzung der beiden bisherigen Romane auf ganzer Linie. Nur gelegentlich stellt 
sich die Lektre nicht ganz einfach dar, da etwas fachsprachlich-psychologisch, was hier jedoch nicht als Minuspunkt 
verstanden werden soll, denn der Markt hat schlielich schon gengend Bcher, die man, ohne viel nachzudenken, 
zwischendurch konsumieren kann. Bei Jenseits hingegen sollte man sich Zeit nehmen, wird dafr aber belohnt mit einer 
aufregenden Handlung, einzigartigen Protagonisten und herausragendem Sprachgenuss.Jenseits kann also fraglos 
empfohlen werden. Wer allerdings die beiden Vorgnger Stationr und Auerhalb noch nicht kennt, sollte erst diese lesen. 
Grandios sind sie alle drei und sollten daher gemeinsam sowieso in keiner Bchersammlung fehlen. Bleibt zu hoffen, 
dass die Geschichte auch noch eine vierte Episode bekommt, denn sie ist definitiv ein Gewinn fr die Literatur. 
Unbedingt lesen!2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. "Denn im Dunkeln versteckt, wird das 
Licht aufgeweckt"Von MedeaWas passiert, wenn sich eine Gruppe junger Erwachsener in einer 
psychotherapeutischen Klinik kennenlernt? Zum einen werden Freundschaften frs Leben geschlossen. Zum anderen 
sind Probleme, verrckte Abenteuer, Dramen, Hhen und Tiefen, Liebe und Leid vorprogrammiert.Im dritten Teil der 
Umwege ins Leben-Reihe folgen wir Mirjam auf ihrem holprigen Weg. Sie muss nicht nur zugunsten ihres 
ungeborenen Babys gegen ihre Magersucht ankmpfen, sondern nebenbei auch noch den Umzug in eine andere Stadt 
bewerkstelligen. Und obwohl ihr von ihren neuen Mitbewohnern Charlotte und Elias viel Untersttzung, Hilfe, 
Zuneigung und Verstndnis entgegengebracht wird, qult sich Mirjam mit den Gedanken an den Kindsvater.Whrend 
Mirjam in eine ungewisse Zukunft blickt, richtet sich Elias Aufmerksamkeit auf die dunklen Abgrnde seiner eigenen 
Vergangenheit. Zu seinem 26. Geburtstag kehrt seine verstorbene Zwillingsschwester in Form einer Truhe voller 
Briefe, Tagebcher und Erinnerungen wieder in sein Leben zurck. Dabei kommen Geheimnisse ans Licht, die nicht nur 
Elias Leben nachhaltig verndern.Natrlich sind die Freunde aus Stationr und Auerhalb nicht weit und wir erfahren, wie 
es bei Rebecca, Maja, Julie Co. weitergeht. Auch diesmal knnen wir mit nchtlichen Nacht-und-Nebel-Aktionen, neuen 
und alten Liebschaften, schockierenden Enthllungen und ganz viel Gefhl rechnen.Fia-Lisa Espen ist eine 
Ausnahmeautorin, die es so geschickt wie kaum jemand schafft, ihre Leser auf eine emotionale Achterbahnfahrt 
mitzunehmen, ohne sich dabei in Sentimentalitt und Gefhlsduselei zu verlieren. Ihr Schreibstil zeichnet sich auch bei 
Jenseits durch Einfhlsamkeit, Facettenreichtum, lebendige und bildhafte Sprache und Ausdruckskraft aus. Die 
Charaktere sind so greifbar, so nuanciert, dass man sie nicht nur ins Herz schliet, sondern auch kennt wie gute 
Freunde.Bei Fia-Lisa Espen entsteht schnell der Eindruck, echte Menschen mit realen Problemen zu begleiten: sie 
lieben, sie leiden, sie haben Erfolg und sie scheitern und wer kennt das nicht?1 von 1 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Ich bin beeindruckt!Von Lisa SchregleDie ersten beiden Bnde habe ich fast in einem Stck 
verschlungen, den dritten lese ich gerade...eine herrliche Sprache, die neben absoluter Stilsicherheit so lebendig ist, 
dass sie Bilder im Kopf macht, sodass man die Geschichte wie einen Film vor sich sehen kann :)auerdem finde ich es 
sehr gut, dass Fia-Lisa Espen ber Themen schreibt, ber die viel zu hufig geschwiegen wird.Ein wiedermal echt tolles 
Buch von einer tollen Frau und ich kann es nur jedem empfehlen, der auf der Suche nach einem mitreissenden und 
tiefgrndigen Buch ist 

KurzbeschreibungHast du, fragte Charlotte, jemals jemandem davon erzhlt? Einem der Therapeuten? Nein! Mirjam 
lachte verzweifelt auf. Ich meine, so etwas sollte es gar nicht geben! Die meiste Zeit habe ich geglaubt, total gestrt zu 
sein! Wahrscheinlich gibt es sogar Leute, die mich dafr steinigen wrden! Es gibt wahrscheinlich auch Leute, sagte 
Charlotte und lie ihre Hand in Mirjams Nacken ruhen, die mich fr das steinigen wrden, was ich mit dir habe. Im 
Frhjahr nach der Klinikzeit versucht Mirjam vor allem, ihr ungeborenes Kind vor ihrer Essstrung zu schtzen und die 
qulenden Gedanken an den Kindsvater abzuschtteln. Doch mit Charlotte, Rebecca und dem Rest der Klinik-Clique 



ziehen ungeahnte Turbulenzen in ihr Leben. Unterdessen macht Elias die schmerzhafte Erfahrung, dass auch tote 
Geschwister seine Welt noch radikal verndern knnen. Nach und nach deckt er Familiengeheimnisse auf, die seine 
Zwillingsschwester vor zehn Jahren mit ins Grab genommen hat. Nach Friedhofsbesuchen, Bandproben, 
bedeutungsvollen Geburtstagsgeschenken und erneuten Klinikaufenthalten; nach durchliebten Nchten, kopflosen 
Fluchten und einigen Joints ist wieder einmal alles anders als gedacht.Jenseits ist der dritte Teil der Reihe Umwege ins 
Leben.Bisher sind aus der Reihe erschienen:StationrAuerhalbJenseitsNebenanKurzbeschreibungHast du, fragte 
Charlotte, jemals jemandem davon erzhlt? Einem der Therapeuten? Nein! Mirjam lachte verzweifelt auf. Ich meine, so 
etwas sollte es gar nicht geben! Die meiste Zeit habe ich geglaubt, total gestrt zu sein! Wahrscheinlich gibt es sogar 
Leute, die mich dafr steinigen wrden! Es gibt wahrscheinlich auch Leute, sagte Charlotte und lie ihre Hand in Mirjams 
Nacken ruhen, die mich fr das steinigen wrden, was ich mit dir habe. Im Frhjahr nach der Klinikzeit versucht Mirjam 
vor allem, ihr ungeborenes Kind vor ihrer Essstrung zu schtzen und die qulenden Gedanken an den Kindsvater 
abzuschtteln. Doch mit Charlotte, Rebecca und dem Rest der Klinik-Clique ziehen ungeahnte Turbulenzen in ihr 
Leben. Unterdessen macht Elias die schmerzhafte Erfahrung, dass auch tote Geschwister seine Welt noch radikal 
verndern knnen. Nach und nach deckt er Familiengeheimnisse auf, die seine Zwillingsschwester vor zehn Jahren mit 
ins Grab genommen hat. Nach Friedhofsbesuchen, Bandproben, bedeutungsvollen Geburtstagsgeschenken und 
erneuten Klinikaufenthalten; nach durchliebten Nchten, kopflosen Fluchten und einigen Joints ist wieder einmal alles 
anders als gedacht.Jenseits ist der dritte Teil der Reihe Umwege ins Leben.Bisher sind aus der Reihe 
erschienen:StationrAuerhalbJenseitsNebenan 


